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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы - программы подготовки специалистов среднего звена в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях в 
части освоения квалификации «Специалист» и основного вида (ВД):

ВД 01. Выполнение аварийно-спасательных работ в чрезвычайных ситуациях.

Рабочая программа учебной практики может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании, повышении квалификации и переподготовки кадров по 
специальности среднего профессионального образования 20.02.02 Защита в чрезвычайных 
ситуациях в части базовой подготовки.

1.2. Цели и задачи учебной практики:
формирование у обучающихся практических умений (приобретение практического 

опыта) в рамках освоения профессиональных модулей по основным видам 
профессиональной деятельности;

1.3. Требования к результатам освоения учебной практики:
В результате прохождения учебной практики, по видам деятельности обучающийся

должен:
Виды 

профессиональной 
деятельности

Требования к умениям 
(практическому опыту)

1 2
ВД 01 
Выполнение 
аварийно­
спасательных 
работ в 
чрезвычайных 
ситуациях

иметь практический опыт:
выполнения действий в составе расчета (отделения) по локализации и 
ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций
выполнения действий в составе расчета (отделения) по проведению 
аварийно-спасательных работ на высоте
выполнения действий в составе расчета (отделения) по проведению 
аварийно-спасательных работ при локализации и ликвидации 
проливов или выбросов опасных химических веществ (ОХВ) 
выполнения действий в составе расчета (отделения) на этапах 
тушения пожара
выполнения действий в составе расчета (отделения) по поиску 
пострадавших
выполнения действий в составе расчета (отделения) по оказанию 
первой помощи и психологической поддержки пострадавших
прибытия к месту сбора при получении сигнала о химической аварии 
на ОПО, контроля состава атмосферы на ОПО
обследования технологического оборудования, поиск места
возникновения химической аварии в непригодной для дыхания 
атмосфере
обезвреживания (нейтрализации) ОХВ
выявления факторов, угрожающих собственной жизни и здоровью при 
выполнении аварийно-спасательных работ на этапах тушения пожара 
оценки собственных сил и выбора средств для проведения 
спасательных работ на этапах тушения пожара
принятия решения о возможности проведения спасательных работ на 
этапах тушения пожара



приема (передачи) аварийно-спасательных средств дежурного
спасательного подразделения
содержания в исправном состоянии СИЗ
определения исправности аварийно-спасательных средств
приема (передачи) сообщений в режиме дежурства у средств связи
спасательного подразделения
уметь:
доставлять аварийно-спасательный инструмент, оборудование,
приборы и средства защиты к месту проведения спасательных работ 
извлекать пострадавших из завалов, транспортных средств,
заваленных защитных сооружений и т.п.
перемещать конструкции вручную, с помощью аварийно­
спасательного инструмента, оборудования, спасательного снаряжения, 
грузоподъемной техники (робототехники)
применять аварийно-спасательную и инженерную технику,
инструмент, оборудование, спасательное снаряжение, средства 
спасения на воде, средства индивидуальной защиты при проведении 
аварийно-спасательных работ
применять гидравлический аварийно-спасательный инструмент при 
проведении аварийно-спасательных работ
применять пневматический инструмент при проведении
газоспасательных работ
применять ручной слесарный и механический инструмент при 
проведении аварийно-спасательных работ
применять средства связи, поддерживать связь со всеми участниками 
спасательных работ
проводить техническое обслуживание оборудования, инструмента и 
приборов перед началом работ и после их окончания
разрушать элементы конструкции, сверлить и бурить отверстия в 
элементах завала с использованием немеханизированного и
механизированного инструмента
стабилизировать транспортные средства, укреплять или обрушать 
конструкции, грозящие обвалом
фиксировать элементы завала для предотвращения его сдвига 
применять альпинистское снаряжение и оборудование
спасать пострадавших с верхних этажей зданий и сооружений, 
соблюдать правила страховки и самостраховки
готовить площадку для размещения аварийно-спасательного
инструмента, оборудования и приборов, а также для работы в 
условиях ограниченной видимости
идентифицировать поражающие факторы и определять пути и 
масштабы развития чрезвычайных ситуаций
ограждать место проведения аварийно-спасательных работ при 
локализации и ликвидации проливов или выбросов ОХВ
применять индивидуальные средства защиты кожи и органов дыхания 
использовать средства связи и оповещения, поддерживать их в 
готовности к применению
обеспечивать постоянную готовность к действиям по сигналу 
«Тревога» и выезду в случае возникновения чрезвычайной ситуации 
оперативно реагировать на сигналы и информацию о возникновении 
пожара
применять индивидуальные средства защиты кожи и органов дыхания 
применять пожарно-техническое вооружение на этапах тушения 
пожара
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составлять схему участка поисково-спасательных работ 
определять признаки мест нахождения пострадавших 
пользоваться приборами поиска пострадавших, средствами
радиосвязи
спасать пострадавших из зон наводнения, заражения и загрязнения 
устанавливать связь с пострадавшими, находящимися в завалах, 
поддерживать с ним контакт
оказывать пострадавшему первую помощь и психологическую 
поддержку
оценивать обстановку в месте нахождения пострадавшего и 
обеспечивать безопасные условия для оказания ему первой помощи и 
психологической поддержки
проводить осмотр пострадавшего
проводить эвакуацию пострадавших и населения, животных и 
материальных ценностей из опасной зоны
соблюдать правила охраны труда и техники безопасности при 
обращении с трупами людей и животных
транспортировать пострадавших как в группе, так и в одиночку 
применять дыхательные аппараты на сжатом воздухе (далее - ДАСВ) 
применять средства индивидуальной защиты кожи (далее - СИЗК) 
проводить первичную санитарную обработку персонала после 
воздействия ОХВ и дегазацию аварийно-спасательных средств 
перемещаться в средствах индивидуальной защиты (далее - СИЗ) 
определять места утечки ОХВ
применять средства локализации утечки (выброса) ОХВ 
выбирать способ локализации утечки (выброса) ОХВ 
выбирать способы нейтрализации ОХВ
использовать методы нейтрализации ОХВ
использовать переносные газоанализаторы на ОПО 
отбирать пробы воздуха на ОПО
использовать средства радиосвязи при ведении газоспасательных 
работ
подавать веревочные и визуальные сигналы при ведении
газоспасательных работ
определять необходимый тип спасательных средств при выполнении 
аварийно-спасательных работ на этапах тушения пожара
определять факторы, угрожающие собственной жизни и здоровью при 
выполнении аварийно-спасательных работ на этапах тушения пожара 
оценивать собственные силы и имеющиеся средства для спасения при 
выполнении аварийно-спасательных работ на этапах тушения пожара 
проверять комплектность аварийно-спасательных средств дежурного 
спасательного подразделения
вести служебную документацию в соответствии с должностными 
обязанностями
производить проверку аварийно-спасательных средств при
заступлении на дежурство
проверять готовность к применению (исправность) аварийно­
спасательных средств
принимать и передавать сообщения в режиме дежурства у средств 
связи спасательного подразделения
обеспечивать постоянную готовность к действиям по сигналу 
«Тревога» и выезду в случае возникновения чрезвычайной ситуации 
оперативно реагировать на сигналы и информацию о возникновении 
чрезвычайной ситуации



1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной практики:
Всего – 108 часов
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Результатом освоения рабочей программы учебной практики является освоение 
обучающимися профессиональных и общих компетенций в рамках модуля по основным 
видам деятельности, сформированность у обучающихся практических профессиональных 
умений в рамках освоения профессионального модуля «ПМ.01 Выполнение аварийно­
спасательных работ в чрезвычайных ситуациях» по специальности среднего 
профессионального образования 20.02.02 Защита в чрезвычайных ситуациях по основным 
видам деятельности:

ВД 01 Выполнение аварийно-спасательных работ в чрезвычайных ситуациях.

Код 
компетенции

Наименование результата освоения практики

2 2
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 
поведения

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках

ПК 1.1. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ при 
локализации и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций;

ПК 1.2. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ на высоте
ПК 1.3. Выполнять действия по проведению аварийно-спасательных работ при 

локализации и ликвидации проливов или выбросов опасных химических 
веществ

ПК 1.4. Выполнять действия на этапах тушения пожара
ПК 1.5. Выполнять поиск пострадавших в чрезвычайных ситуациях;
ПК 1.6. Оказывать первую помощь пострадавшим при чрезвычайных ситуациях;
ПК 1.7. Выполнять мероприятия по обеззараживанию помещений и (или) 

территорий;
ПК 1.8. Обеспечивать безопасность при выполнении аварийно-спасательных на 

этапах тушения пожара;
ПК 1.9. Осуществлять несение службы в аварийно-спасательных формированиях и 

пожарно-спасательных подразделениях



3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

3.1. Тематический план учебной практики
Код
ПК

Код и 
наименование 

профессионального 
модуля

Виды 
работ

Содержание учебной практики Количест 
во часов 
по темам

1 3 4 5
ПК 1.1.
ПК 1.2.
ПК 1.3.
ПК 1.4.
ПК 1.5.
ПК 1.6.
ПК 1.7.
ПК 1.8.
ПК 1.9.

ПМ.01
«ПМ.01 Выполнение 
аварийно­
спасательных работ 
в чрезвычайных 
ситуациях» 
проведение 
аварийно­
спасательных и 
неотложные работы 
в зоне наводнения.

Проведение разведки в очагах поражения 
Применение приборов радиационной и 
химической разведки и дозиметрического 
контроля
Применение индивидуальных средств защиты 
кожи и органов дыхания
Проведение поиска пострадавших и оказание им 
первой помощи и психологической поддержки 
Проведение аварийно-спасательных работ в 

условиях завалов
Применение ПТВ при локализации и ликвидации 
пожаров
Проведение аварийно-спасательных и 
неотложные работы в зоне наводнения.
Проведение аварийно-спасательных работ при 

ликвидации последствий дорожно-транспортных 
происшествий
Проведение аварийно-спасательные работы на 
высоте

Инструктаж по охране труда и технике 
безопасности. Получение задания на учебную 
практику

2

проведение разведки в очагах поражения 6
применение приборов радиационной и 
химической разведки и дозиметрического 
контроля

12

применение индивидуальных средств защиты 
кожи и органов дыхания

12

проведение поиска пострадавших и оказание 
им первой помощи и психологической 
поддержки

12

проведение аварийно-спасательных работ в 
условиях завалов

12

применение ПТВ при локализации и 
ликвидации пожаров

12

проведение аварийно-спасательных и 
неотложных работ в зоне наводнения.

12

проведение аварийно-спасательных работ при 
ликвидации последствий дорожно­
транспортных происшествий

12

проведение аварийно-спасательные работы на 
высоте

12

Дифференцированный зачёт 4
Всего 108
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3.1 Содержание учебной практики

Виды по учебной 
практике

Содержание работ Объе 
м 
часов

1 2 3
ПМ. 01 «Выполнение аварийно-спасательных работ в чрезвычайных ситуациях» 108
Виды работ:

Проведение разведки в очагах поражения
Применение приборов радиационной и химической разведки и дозиметрического контроля
Применение индивидуальных средств защиты кожи и органов дыхания
Проведение поиска пострадавших и оказание им первой помощи и психологической поддержки
Проведение аварийно-спасательных работ в условиях завалов
Применение ПТВ при локализации и ликвидации пожаров
Проведение аварийно-спасательных и неотложные работы в зоне наводнения.
Проведение аварийно-спасательных работ при ликвидации последствий дорожно-транспортных происшествий
Проведение аварийно-спасательные работы на высоте

Вводное занятие Правила внутреннего распорядка, режим работы мастерских. Инструктаж по охране труда, технике 
безопасности и пожарной безопасности. Получение индивидуального задания по учебной практике.

2

Проведение разведки в 
очагах поражения

Содержание: 6
1. Прием и обработка сообщения о ЧС. Выезд и следование к месту ЧС. Прибытие к месту ЧС. Разведка 

ЧС.
2. Управление силами и средствами на месте ЧС. Спасение людей. Сбор и следование в место постоянной 
дислокации. Восстановление боеготовности подразделения пожарной-спасательных формирований

Применение приборов 
радиационной и химической 
разведки и дозиметрического 
контроля

Содержание: 12
1. Радиационная разведка. Поисково-спасательные работы в зоне радиоактивного заражения. Приборы 
радиационной разведки и дозиметрического контроля.
2. Приборы химической разведки и контроля. Средства индивидуальной защиты при авариях с АХОВ
3. Химическая разведка. Приемы и способы ликвидации последствий аварий на химически опасных 

объектах.
4.Средства индивидуальной и медицинской защиты

Проведение поиска
пострадавших и оказание

Содержание:
121.Острые реакции на стресс. Определение, динамика, формы и типы. Помощь при острых стрессовых



им первой помощи и
психологической
поддержки

реакциях
2.Особенности общения с пострадавшими в ЧС

3.Особенности ведения переговоров с суицидентом
4. Способы профилактики и предотвращения межличностных конфликтов в ЧС. Переговорный процесс. 
Особенности ведения переговоров в условиях ЧС
5. Особенности управленческой деятельности руководителя в условиях ЧС и в повседневной деятельности
6. Основная симптоматика и методы определения состояния пострадавших. . Порядок осмотра и оценка 

состояния пострадавшего. Определение состояния пострадавшего при ДТП
7. Понятие о раневом процессе. Осложнения ран и первая помощь. Отработка навыков диагностики 

ранений и алгоритма оказания первой помощи, в т.ч. и при ДТП
8. Симптомы и первая помощь при ушибах, растяжении связок, вывихах и переломах костей.
9. Проведение искусственного дыхания методами «рот в рот», «рот в нос», с помощью воздуховода.
10. Методы элементарной сердечно-легочной реанимации одним и двумя спасателями
11. Первая помощь при ожогах и воздействиях высоких температур
12. Первая помощь при отморожении и воздействии низких температур
13. Первая помощь при утоплении и асфиксии
14. Первая помощь при радиационных поражениях
15. Первая помощь при поражениях отравляющими и аварийно-химически опасными веществами (АХОВ)
16. Первая помощь при инфаркте миокарда, инсульте и обмороке
17. Первая помощь при астме, диабете и эпилепсии
18. Применение штатных и подручных средств для осуществления транспортировки пострадавших.
19. Носилки, их виды, лямки, их использование. Вынос пострадавших с использованием подручных 

средств, на руках, спине. Переноска пострадавших одним, двумя и более спасателями
Проведение аварийно­
спасательных работ в 
условиях завалов

1. Поисково-спасательные работы в условиях завалов. Технология проведения аварийно-спасательных 
работ при обрушении зданий

12

2. Способы и технологии оборудования проездов (проходов) в завалах. Способы обрушения 
неустойчивых конструкций

3. Технические средства поиска людей в завалах
Применение ПТВ при 
локализации и ликвидации 
пожаров

1. Способы тушения природных пожаров. Техника и оборудования для тушения природных пожаров. 12

2. Техника безопасности при тушении природных пожаров.

11



Проведение аварийно­
спасательных и неотложные 
работы в зоне наводнения.

1. Разведка в зоне наводнения. Поисково-спасательные работы в зоне наводнения. Аварийно­
спасательных и неотложные работы в зоне наводнения.
2. Режим работы спасателей в зоне наводнения. Технические средства при работе в зоне наводнения

112

Проведение аварийно­
спасательных работ при 
ликвидации последствий 
дорожно-транспортных 
происшествий

1. Основы ведения аварийно-спасательных работ при возникновении чрезвычайной ситуации на 
авиационном транспорте
2. Основы ведения аварийно-спасательных работ при возникновении чрезвычайной ситуации на 
железнодорожном транспорте
3. Основы ведения аварийно-спасательных работ при возникновении чрезвычайной ситуации на объектах 
метрополитена
4. Основы ведения аварийно-спасательных работ при возникновении чрезвычайной ситуации на водном 
транспорте
5. Технология проведения аварийно-спасательных работ при дорожно-транспортном происшествии
6. Организация безопасности при ведении аварийно-спасательных работ по ликвидации последствий 
дорожно-транспортных происшествий

12

Проведение аварийно­
спасательные работы на 
высоте

1. Основы высотной подготовки
2. Личное снаряжение для высотных работ
3. Коллективное снаряжение для высотных работ
4. Спасательное снаряжение

12

Дифференцированный зачёт 12
Всего 108



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

4.1. Для реализации программы учебной практики должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения:

4.1.1. Кабинет «Технология аварийно-спасательных и газоспасательных работ»
- автоматизированное рабочее место преподавателя;
- наборы плакатов;
- рабочие места обучающихся;
- универсальная интерактивная система
- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя
- радиостанции
- средства защиты кожи и органов дыхания
- тренажеры для отработки навыков ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций на 

различных видах транспорта (автомобильный, железнодорожный, воздушный, водный)
- тренажеры для отработки навыков ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций в 

завалах
- тренажеры для отработки навыков ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций в 

стесненных условиях
4.1.2. Кабинет «Технология тушения пожаров»
- автоматизированное рабочее место преподавателя;
- наборы плакатов;
- рабочие места обучающихся;
- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя
- средства защиты кожи и органов дыхания
- тренажеры для отработки навыков тушения пожаров
- средства защиты кожи и органов дыхания
- мобильные средства пожаротушения;
- первичные средства пожаротушения,
- установки пожаротушения,
- пожарное оборудование,
- пожарный инструмент
4.1.3. Кабинет «Первая помощь и психологическая поддержка»
- автоматизированное рабочее место преподавателя;
- наборы плакатов;
- рабочие места обучающихся;
- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя
- тренажеры для отработки навыков оказания первой помощи (для выполнения 

мероприятий по восстановлению проходимости дыхательных путей и определению признаков 
жизни у пострадавшего, по проведению сердечно-легочной реанимации, по поддержанию 
проходимости дыхательных путей, по обзорному осмотру пострадавшего и временной 
остановке наружного кровотечения, по подробному осмотру пострадавшего в целях выявления 
признаков травм, отравлений и других состояний, угрожающих его жизни и здоровью, и по 
оказанию первой помощи в случае выявления указанных состояний

Лаборатория выполнения поисково-спасательных работ
- автоматизированное рабочее место преподавателя;
- наборы плакатов;
- рабочие места обучающихся;
- универсальная интерактивная система
- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя
- планшетный компьютер для обучающихся



- радиостанции
- комплект оборудования для выполнения поисково-спасательных работ: приборы поиска 

пострадавших, гидравлический аварийно-спасательный инструмент, эластомерные силовые 
пневматические устройства (низкого и высокого давления).

- тренажеры: «Лабиринт, «ДТП», «Железнодорожный переезд».

Лаборатория организации тушения пожаров
- автоматизированное рабочее место преподавателя;
- наборы плакатов;
- рабочие места обучающихся;
- универсальная интерактивная система
- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя
- комплект оборудования для тушения пожаров на различных этапах: пожарный 

автомобиль АЦ-40, пожарный гидрант (учебный), комплект рукавов, комплект боевой одежды 
пожарного, комплект стволов (ручные и водяные), пожарный гидроэлевотор. комплект 
дыхательных аппаратов на сжатом воздухе, комплект дыхательных аппаратов на кислороде, 
комплект дыхательных аппаратов на сжатом воздухе двухблочного типа, комплект пенных 
стволов, ручные пожарные лестницы, стенд для проверке дыхательных аппаратов № 1,
мотопомпа прицепная и переносная, передвижная емкость для воды, рабочее место постового 
на посту безопасности звена ГЗДС.

- тренажеры: «Мишень», «Учебная пожарная башня», «Полоса препятствий», 
«Дымокамера».

Лаборатория аварийно-спасательных работ с применением систем канатного 
доступа

- автоматизированное рабочее место преподавателя;
- наборы плакатов;
- рабочие места обучающихся;
- универсальная интерактивная система
- комплект учебно-методических материалов для обучающихся и преподавателя
- полигон для учебных занятий по канатному доступу, включающий тренажеры: 

«Мобильный(стационарный) скалодром», «Переправа», «Участок канатной дороги»
- комплект оборудования для отработки навыков ликвидации последствий аварий на ОПО, 

в том числе с применением систем канатного доступа: индивидуальное альпинистское 
оборудование, мобильная анкерная точка (трипод) с ручной лебедкой, страховочное устройство 
втягивающего типа (троссовое).

4.2. Общие требования к организации учебной практики
Учебная практика проводится руководителем практики от образовательного учреждения.
4.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Требования к руководителям практики от структурного подразделения техникума - 

наличие высшего профессионального образования по специальности и трудового стажа по 
специальности не менее трех лет соответствующего профилю производственной практики.

4.4. Список рекомендуемых источников
1. Аварийно-спасательная техника : учебное пособие (лабораторный практикум) / 

составители Р. А. Магомедов, А. Ю. Даржания, В. А. Емельянова. — Ставрополь : Северо­
Кавказский федеральный университет, 2022.

2. Организация и оказания первой помощи пострадавшим при ЧС. Служба чрезвычайных 
ситуаций. Сибирская пожарно-спасательная академия. Зинченко Татьяна Васильевна, 2023.



3. Романюк, О. Н. Оказание первой помощи при травмах и неотложных состояниях: 
теоретические основы : учебное пособие / О. Н. Романюк, Н. В. Святова. — Москва : 
Российский государственный университет правосудия, 2024.

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

Результатами прохождения учебной практики и объектами оценки являются умения, 
приобретенный первоначальный практический опыт, ПК и ОК. При прохождении УП.01 
результаты обучения по ПМ.01 «Выполнение аварийно-спасательных работ в чрезвычайных 
ситуациях могут осваиваться как полностью (все умения, практический опыт, ПК и ОК), так и 
частично (часть умений, отдельный практический опыт, отдельные компетенции).

Текущий контроль результатов прохождения учебной практики представляет собой: 
ежедневный контроль посещаемости практики (с отметкой в журнале практики), наблюдение за 
выполнением видов работ на практике и контроль их качества, контроль сбора материала для 
отчета по практике в соответствии с рабочей программой и выполняемыми видами работ.

Промежуточная аттестация по учебной практике - дифференцированный зачет, 
результаты которого оцениваются по четырехбалльной шкале: «отлично», «хорошо», 
«удовлетворительно», «неудовлетворительно».

Оценки «отлично», «хорошо» и «удовлетворительно» выставляются преподавателем в 
экзаменационную ведомость и в зачетную книжку обучающегося.

Оценка «неудовлетворительно» выставляется только в экзаменационную ведомость. При 
получении обучающимся оценки «неудовлетворительно» обучающемуся назначается дата 
повторной защиты.

При осуществлении оценивания результатов прохождения практики обучающимся, 
учитываются следующие критерии: соответствие отчета предъявляемым к нему требованиям и 
индивидуальному заданию, полнота ответов обучающегося на вопросы в ходе защиты отчета, 
проявленная находчивость обучающегося, отзыв руководителя с места прохождения практики 
(если обучающийся проходил практику в сторонней организации).

Оценка «отлично» выставляется в том случае, если обучающийся: оформил отчет в 
полном соответствии с требованиями техникума, индивидуальный план практики выполнил 
полностью / практически полностью (на 90 % и более), свободно отвечал на поставленные в 
ходе собеседования вопросы руководителя, показал высокий уровень владения информацией из 
отчета, предъявил положительный отзыв-характеристика с места практики с высокой оценкой 
своих способностей (если обучающийся проходил практику в сторонней организации).

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, который: оформил отчет с
незначительными отклонениями от требований, в большей степени (на уровне 80–90 %) 
выполнил индивидуальный план практики, на вопросы руководителя отвечал с 
незначительными затруднениями, показал уровень владения информацией, обобщенной в 
отчете о прохождении практики, выше среднего, предъявил положительный отзыв- 
характеристику с места практики с высокой оценкой своих способностей (если обучающийся 
проходил практику в сторонней организации).

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, который соответствует 
следующим критериям: представил отчет о прохождении практики в основном отвечающий 
требованиям, индивидуальный план практики выполнил более чем на 60 %, на вопросы 
руководителя отвечал с затруднениями, показал средний уровень владения информацией из 
отчета, предъявил положительный отзыв-характеристику с места практики (если обучающийся 
проходил практику в сторонней организации).

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который соответствует 
следующим критериям: представил отчет о прохождении практики, несоответствующий 
требованиям кафедры, индивидуальный план практики был выполнен менее чем на 60 %, на 
вопросы руководителя не отвечал или отвечал с явными затруднениями, показал низкий



уровень владения информацией из своего отчета.

Результаты обучения 
(освоенные умения в 

рамках ВП)

Показатели оценки результатов практики Формы и методы 
контроля и 

оценки 
результатов 

обучения
ПК 1.1. Выполнять действия 
по проведению аварийно­
спасательных работ при 
локализации и ликвидации 
последствий чрезвычайных 
ситуаций;

Демонстрирует знания организации и выполнения 
действий по проведению аварийно-спасательных 
работ при локализации и ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций природного и 
техногенного характера.
Демонстрирует умения выполнения действия в 
составе расчета (отделения) по локализации и 
ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет

ПК 1.2. Выполнять действия 
по проведению аварийно­
спасательных работ на 
высоте

Демонстрирует знания алгоритма и технологии 
ведения аварийно-спасательных работ на высоте, 
способов спасения пострадавших с верхних 
этажей зданий и сооружений, правила страховки и 
самостраховки.
Демонстрирует умения выполнения действий в 
составе расчета (отделения) по проведению 
аварийно-спасательных работ на высоте.

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет

ПК 1.3. Выполнять действия 
по проведению аварийно­
спасательных работ при 
локализации и ликвидации 
проливов или выбросов 
опасных химических 
веществ

Демонстрирует знания алгоритма и технологии 
ведения локализации и ликвидации разливов ОХВ, 
нормативов и способов применения СИЗ и 
снаряжения, основных технологий проведения 
спасательных работ в чрезвычайных ситуациях, 
методов локализации чрезвычайных ситуаций при 
локализации и ликвидации проливов или 
выбросов ОХВ.
Демонстрирует умения выполнения действий в 
составе расчета (отделения) по проведению 
аварийно-спасательных работ при локализации и 
ликвидации проливов или выбросов опасных 
химических веществ (ОХВ).

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет

ПК 1.4. Выполнять действия 
на этапах тушения пожара

Демонстрирует знания алгоритма и технологии 
локализации и ликвидации пожара.
Демонстрирует умения выполнения действия в 
составе расчета (отделения) на этапах тушения 
пожара.

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет

ПК 1.5. Выполнять поиск 
пострадавших в 
чрезвычайных ситуациях;

Демонстрирует знания правил составления 
планов, схем, абрисов линейных и площадных 
объектов с использованием установленных 
условных знаков, правил составления схемы 
участка поисковых работ, приемов 
ориентирования на местности, признаков мест 
нахождения пострадавших, способов оценки 
обстановки в месте нахождения пострадавшего, 
способов применения приборов поиска 
пострадавших, способов транспортировки 
пострадавших как в группе, так и в одиночку,

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет



способов установления связи с пострадавшими, 
находящимися в завалах, технических 
возможностей и правил применения штатных 
средств поиска пострадавших, средств связи, 
правил ведения переговоров и способы 
поддержания связи со всеми участниками 
спасательных работ.
Демонстрирует умения составлять схему участка 
поисково-спасательных работ, определять 
признаки мест нахождения пострадавших, 
пользоваться приборами поиска пострадавших, 
средствами радиосвязи, спасать пострадавших из 
зон наводнения, заражения и загрязнения, 
устанавливать связь с пострадавшими, 
находящимися в завалах, поддерживать с ним 
контакт, выполнения действия в составе расчета 
(отделения) по поиску.

ПК 1.6. Оказывать первую 
помощь пострадавшим при 
чрезвычайных ситуациях;

Демонстрирует знания особенности оказания 
первой помощи и психологической поддержки в 
зонах наводнения, заражения, загрязнения и 
различных природно-климатических условиях, 
правил осмотра пострадавших, способов оказания 
первой помощи и психологической поддержки. 
Демонстрирует умения оказывать первую помощь 
пострадавшим при чрезвычайных ситуациях.

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет

ПК 1.7. Выполнять 
мероприятия по 
обеззараживанию 
помещений и (или) 
территорий;

Демонстрирует знания способов оповещения 
персонала при химических авариях, требований 
к месту сбора персонала при химических 
авариях, назначения СИЗ газоспасателя, порядка 
применения СИЗ для ведения газоспасательных 
работ, способов и порядка дегазации СИЗ при 
проведении газоспасательных работ, способов 
определения места утечки (выброса) ОХВ, 
правил перемещения в СИЗ при проведении 
газоспасательных работ, способов локализации 
утечек (выбросов) ОХВ, средств локализации 
утечек (выбросов) ОХВ, документов, 
регламентирующих локализацию химической 
аварии в организации, способов обезвреживания 
(нейтрализации) утечек (выбросов) ОХВ. 
Демонстрирует умения выполнять мероприятия 
по обеззараживанию помещений.

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет

ПК 1.8. Обеспечивать 
безопасность при 
выполнении аварийно­
спасательных на этапах 
тушения пожара;

Демонстрирует знания алгоритма и технологии 
ведения аварийно-спасательных работ на этапах 
тушения пожара, внешних факторов, 
представляющих угрозу при спасении 
пострадавшего, при выполнении аварийно­
спасательных работ на этапах тушения пожара, 
правил охраны труда при ведении аварийно­
спасательных работ на этапах тушения пожара. 
Демонстрирует умения обеспечивать 
безопасность при выполнении аварийно-

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет



спасательных.

ПК 1.9. Осуществлять 
несение службы в аварийно­
спасательных 
формированиях и пожарно­
спасательных 
подразделениях

Демонстрирует знания нормативных документов, 
регламентирующих функционирование аварийно­
спасательного формирования, организацию 
дежурства в спасательном подразделении, 
порядок несения дежурства, права и обязанности 
должностных лиц дежурной смены, системы 
оповещения единой государственной системы 
предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций, комплектности аварийно-спасательных 
средств дежурного отделения.
Демонстрирует умения приема (передачи) 
аварийно-спасательных средств дежурного 
спасательного подразделения, содержания в 
исправном состоянии СИЗ, определения 
исправности аварийно-спасательных средств, 
приема (передачи) сообщений в режиме 
дежурства у средств связи спасательного 
подразделения.

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к различным 
контекстам

Обосновывает постановку цели, выбора и 
применения методов и способов решения 
профессиональных задач;
проводит адекватную оценку и самооценку 
эффективности и качества выполнения 
профессиональных задач.

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации, 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности

Использует различные источники, включая 
электронные ресурсы, медиа ресурсы, Интернет- 
ресурсы, периодические издания по профессии 
для решения профессиональных задач

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях

Демонстрирует ответственность за принятые 
решения;
проводит самоанализ и корректирует результаты 
собственной работы.

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде

Взаимодействует с обучающимися, 
преподавателями и мастерами в ходе обучения, с 
руководителями учебной и производственной 
практик;

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка.



обосновывает анализ работы членов команды 
(подчиненных).

Промежуточный 
диф.зачет

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста

Умеет грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять толерантность в 
рабочем коллективе;
знает особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений.

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет

ОК 06. Проявлять 
гражданско-патриотическую 
позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения

Понимает значимость гражданско-патриотической 
позиции, значимость традиционных 
общечеловеческих ценностей;
демонстрирует свою гражданско-патриотическую 
позицию, осознанное поведение на основе 
традиционных общечеловеческих ценностей; 
применяет стандарты антикоррупционного 
поведения

Текущий контроль 
выполнение заданий 
учебной практики, 
экспертная оценка. 
Промежуточный 
диф.зачет

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях

Демонстрирует знания алгоритма действий в 
чрезвычайных ситуациях;
демонстрирует знания правил экологической 
безопасности при ведении профессиональной 
деятельности;
понимает значимость необходимости сохранения 
окружающей среды, ресурсосбережения.

Текущая проверка, 
наблюдение и оценка 
результатов 
выполнения 
практических работ; 
устный опрос; 
оценка результатов 
выполнения 
самостоятельной 
работы

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках

Понимает общий смысл четко произнесенных 
высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимает тексты 
на базовые профессиональные темы; участвует в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные 
темы; строит простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной деятельности на 
иностранных языках.

Текущая проверка, 
наблюдение и оценка 
результатов 
выполнения 
практических работ; 
устный опрос; 
оценка результатов 
выполнения 
самостоятельной 
работы

Контрольные вопросы для дифференцированного зачета.

1. Поисково-спасательные работы в условиях завалов. Технология проведения аварийно­
спасательных работ при обрушении зданий.
2. Технические средства поиска людей в завалах?
3. Расчет необходимого количества сил и средств при работе в зоне обрушения зданий?
4. Разведка в зоне наводнения. Поисково-спасательные работы в зоне наводнения. Аварийно-



спасательных и неотложные работы в зоне наводнения.
5. Режим работы спасателей в зоне наводнения. Технические средства при работе в зоне 
наводнения?
6. Основы высотной подготовки.
7. Личное снаряжение для высотных работ.
8. Коллективное снаряжение для высотных работ
9. Спасательное снаряжение
10. Причины и последствия аварий на химически и взрывопожароопасных производственных 
объектах.
11. Понятие взрывопожароопасных объектов.
12. Понятие химически опасных объектов.
13. Масштаб аварий, связанных с выбросом химически и пожароопасных веществ.
14. Типы химической обстановки?
15. Очаг и зона химического загрязнения?
16. Предупреждение аварий и обеспечение безопасности на опасных производственных 
объектах.
17. Частичная и полная санитарная обработка.
18. Дегазация оборудования и территории.
19. Первая помощь – введение в дисциплину. Юридические основы прав и обязанностей 
спасателей при оказании первой помощи, в т.ч. пострадавшим при ДТП.
20. Основная симптоматика и методы определения состояния пострадавших?
21. . Осложнения ран и первая помощь. Отработка навыков диагностики ранений и алгоритма 
оказания первой помощи, в т.ч. и при ДТП.
22. Первая помощь при острой кровопотере.
23. Симптомы и первая помощь при ушибах, растяжении связок, вывихах и переломах костей. 
Особенности травм при ДТП.
24. Симптомы и первая помощь при синдроме длительного сдавления?
25. . Проведение искусственного дыхания методами «рот в рот», «рот в нос», с помощью 
воздуховода. Методы элементарной сердечно-легочной реанимации одним и двумя 
спасателями.
26. Симптомы и первая помощь при ожогах и воздействиях высоких температур?
27. Симптомы и первая помощь при отморожении и воздействии низких температур?
28. Симптомы и первая помощь при утоплении и асфиксии?
29. Симптомы и первая помощь при радиационных поражениях?
30. Симптомы и первая помощь при поражениях отравляющими и аварийно-химически 
опасными веществами (АХОВ).
31. Симптомы и первая помощь при инфаркте миокарда, инсульте и обмороке?
32. Симптомы и первая помощь при астме, диабете и эпилепсии?
33. Повреждения позвоночника и спинного мозга – симптомы, первая помощь.
34. Кровотечение – классификация, виды и симптомы. Первая помощь при острой кровопотере.
35. Отработка остановки различных кровотечений с помощью медицинской укладки спасателей 
и подручными средствами.

6. ОФОРМЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

6.1 Требования к содержанию и оформлению дневника.
Во время прохождения практики обучающийся должен вести дневник, в котором 

ежедневно описывает все виды деятельности и характер их исполнения. Дневник проверяется и 
подписывается непосредственным руководителем практики от образовательной организации,



который контролирует правильность оформления дневника, соответствие выполненных работ 
программе практики и дает отзыв по итогам практики, который заверяется его подписью и 
печатью организации (при наличии). Кроме того, руководителем практики от образовательной 
организации в дневнике обозначается индивидуальное задание на практику и дается 
заключение по результатам прохождения обучающимся практики.

6.2 Требования к содержанию и структуре отчета.
По окончании учебной практики обучающийся составляет письменный отчет о 

прохождении практики и может формировать портфолио прикладного проекта.
Итоговый отчет должен отражать выполнение индивидуального задания, поручений, 

полученных от руководителя практики от образовательной организации. Отчет должен 
содержать анализ, выводы о приобретенных навыках и возможности применения теоретических 
знаний, полученных при обучении в техникуме.

Отчет должен содержать следующие структурные элементы:
1. Титульный лист. Титульный лист является первым листом отчета по практике
2. Содержание. В содержании последовательно перечисляются все структурные элементы 

отчета по практике: введение, названия разделов, подразделов и пунктов, заключение, 
библиография, а также все приложения с указанием соответствующих страниц. Справа от 
перечисленных структурных элементов указываются номера страниц, с которых они 
начинаются. Использование сокращений: «стр.» или «с.», а также многоточий между названием 
раздела и подраздела и номером страницы не допускается

3. Введение. В структурном элементе «ВВЕДЕНИЕ» должна содержаться информация о 
цели, задачах, месте и периоде прохождения практики. Особое внимание следует уделить 
краткой характеристике места прохождения практики.

4. Основная часть. Основная часть содержит конкретные сведения о проделанной в ходе 
практики работе. Сведения, приводимые в рамках основной части, должны быть структурно 
организованы в разделы, названия которых соответствуют общим темам практики. В случае 
необходимости разделы могут быть разделены на подразделы и пункты.

5. Заключение. В «ЗАКЛЮЧЕНИИ» следует отразить общие выводы и предложения, 
вытекающие из результатов практики, а также привести краткое описание проделанной работы.

6. Библиографический список. В «СПИСКЕ ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКАХ» 
приводится список используемой литературы, включая нормативные правовые акты, стандарты 
организации/учреждения, в котором походила практика, методические указаниями 
рекомендации.

7. Приложения. В приложении могут помещаться копии различного рода документов. В 
частности, копия документа, регламентирующего деятельность, структуру, внутренний 
регламент работы, образцы нормативных актов организации/учреждения, в котором походила 
практика. Кроме того, могут помещаться: инструкции, графики, таблицы, алгоритмы, расчеты, 
варианты управленческих решений, программы, тесты, анкеты, интервью, итоги опросов, 
статистические материалы.

6.3 . Требования к оформлению текста отчета о прохождении практики.
1. Объем отчета по практике должен составлять не более 10 страниц стандартного 

компьютерного текста. Приложения не учитываются в общем объеме работы.
2. Текст отчета по практике выполняют в соответствии с правилами библиографического 

описания документов межгосударственного стандарта ГОСТ 7.1- 2003, на листах формата А4 
без рамки, соблюдая следующие размеры полей: левое – 3 см, правое – 1,5 см, верхнее – 2 см, 
нижнее – 2,5 см. Абзацный отступ – 1,25 см.

3. Текст должен быть оформлен в текстовом редакторе WordforWindows версии не ниже 
6.0. Тип шрифта: TimesNewRoman. Шрифт: обычный, размер 14 пт. Межсимвольный интервал: 
обычный. Межстрочный интервал: полуторный. Выравнивание основного текста по ширине.



4. Страницы следует нумеровать арабскими цифрами (1, 2 и т.д.), соблюдая сквозную 
нумерацию по всему тексту. Номер страницы проставляют либо в правом верхнем углу 
страницы, либо вверху по середине страницы без точки на конце. На страницах 1-2 (титульный 
лист и содержание) номер не ставится.

5. Введение, разделы, заключение, список использованных источников и приложения 
начинают с новой страницы. Подразделы и пункты начинать с нового листа не следует. Однако 
нельзя писать заголовок подраздела и пункта в конце страницы, если на ней не умещаются три 
строки идущего за заголовком текста.

6. Переносы, подчеркивания, выделение слов курсивом в титульном листе, содержании, в 
заголовках разделов и подразделов не допускаются.

7. Слова «СОДЕРЖАНИЕ», «ВВЕДЕНИЕ», «ЗАКЛЮЧЕНИЕ», «СПИСОК 
ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ», а также названия разделов печатаются по центру 
строки, прописными (заглавными), полужирным буквами. Точка в конце не ставится.

8. Заголовок подраздела и пункта печатается с абзаца строчными полужирными буквами, 
кроме первой прописной. В конце названия точка не ставится.

9. Между названием раздела и подраздела, а также между названием подраздела и пункта 
пропускается одна строка (полуторный интервал).

10. Разделы, подразделы и пункты должны иметь нумерацию, которая выполняется 
арабскими цифрами. Номера подразделов состоят из двух цифр, разделенной точкой. Первая 
цифра номер раздела, вторая – номер подраздела в разделе. Номера пунктов состоят 
соответственно из трех цифр, также разделенных точками. После цифрового номера ставится 
точка.

11. Опечатки, описки и графические неточности, обнаруженные в процессе выполнения 
отчета по практике лучше исправить, перепечатав страницу. В крайнем случае, допускается 
исправлять черными чернилами после аккуратной подчистки. Помарки и следы не полностью 
удаленного прежнего текста не допускаются.

12. Отчет и образцы документов (приложения) должны быть тщательно выверены и 
аккуратно оформлены, подписаны практикантом и заверены руководителем практики по месту 
ее прохождения.


