
3. План учебного процесса 
 

Индекс Наименование циклов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК, практик 

О. 00 Общеобразовательный цикл 

ОУП.00 Общие учебные предметы 

ОУП.б.01 Русский язык 

ОУП.б.02 Литература 

ОУП.б.03 Иностранный язык 

ОУП.у.04 Математика 

ОУП.у.05 История 

ОУП.б.06 Физическая культура /Адаптивная физическая культура 

ОУП.б.07 Основы безопасности жизнедеятельности 

ОУП.б.08 Астрономия 

ОУП.00 Учебные предметы по выбору 

ОУП.б.09 Родной язык 

ОУП.у.10 Экономика 

ОУП.б.11 Информатика 

ОУП.00 Дополнительные учебные предметы 

ОУП.б.12 Основы естественных наук для социально-экономического профиля 

ИП Индивидуальный проект 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический  цикл 

ОГСЭ.01 Основы философии 

ОГСЭ.02 История 

ОГСЭ.03 Психология общения / Социально-психологический практикум 

ОГСЭ.04 Иностранный язык в профессиональной деятельности  

ОГСЭ.05 Физическая культура /Адаптивная физическая культура 

ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи 

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный цикл 

ЕН.01 
Информатика и информационные технологии     в профессиональной деятель-

ности / Адаптивные информационные технологии 

ЕН.02 Экологические основы природопользования 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 

ОП. 01 Материаловедение 

ОП.02 Анатомия и физиология человека 

ОП.03 Сервисная деятельность 

ОП.04 Пластическая анатомия  

ОП.05 Рисунок и живопись 

ОП.06 Эстетика 

ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 

ОП.08 История    изобразительного    искусства 

ОП.09 Технология ухода за бровями и ресницами 

ОП.10 Основы  латинского  языка   

ОП.11 Аппаратная косметология 

ОП.12 Основы косметологической химии 

ОП.13 Основы фейс-арта и боди-арта 

ОП.14 Правовые     основы     профессиональной деятельности 

ОП.15 Основы предпринимательства и финансовой грамотности 



Индекс Наименование циклов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК, практик 

ПМ.00 Профессиональные цикл 

ПМ. 01 
Санитарно-гигиеническая подготовка зоны обслуживания для предо-

ставления эстетических услуг 

МДК.01.01 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии 

МДК.01.02 Основы дерматологии 

МДК.01.03 Санитария и гигиена косметических услуг 

ПМ. 02 
Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за кожей лица, 

шеи и зоны декольте 

МДК.02.01 Технология косметических услуг 

МДК.02.02 Технология визажа 

ПМ. 03 Выполнение комплекса косметических услуг по уходу за телом 

МДК.03.01 Технология коррекции тела 

МДК.03.02 Эстетические процедуры коррекции, эпиляция 

ПМ. 04 
Выполнение работ по профессиям 13456 Маникюрша и 16470 Педи-

кюрша 

МДК.04.01 Технология маникюра 

МДК.04.02 Технология педикюра 



 

 


